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Jakickolwiek podobieristwa do osdb prawdziwych sq
zupelnie przypadkowe.



MAJ, PONIEDZIALEK

Czesto przylapuje si¢ na zachowaniu, jakbym robi-
ta co$ zlego i starata si¢ to ukry¢ przed innymi. Irytuje
mnie to, bo wiem, ze nie robie nic ztego, oprécz tego,
kiedy robie. Poza tym tlumacze sie, gdy nikt tego nie
oczekuje. Na przyklad wracam po pracy do domu
péZniej niz zwykle i od razu méwig, ze to dlatego, bo
spotkatam znajomg na ulicy i musiatam jej wystuchac,
i opowiadam, co ta znajoma mi opowiadata, az Wi-
tek mi przerywa: ,,My¢lalem, Ze mama miata dzisiaj
pdzniej wréci¢ z pracy”. Wtedy dopiero dochodzi do
mnie, ze w domu nikt nie denerwowat sie tym, ze p6z-
niej wrocitam.

Moze rzeczywiscie jestem nazbyt drobiazgowa, jak
mi przedwczoraj powiedzial psycholog. Zauwazyl to
dopiero pod koniec wizyty, po tym, kiedy mi juz zale-
cil prowadzenie dziennika.

Oczywiscie, musiatam o tym wspomnie¢. No bo
jak? Prawie czterdziestoletnia kobieta, mezata i dzie-
ciata, nagle zaczyna pisa¢ dziennik? Normalnie to
nienormalne. Ale, jesli to zalecit psycholog, sprawa
przedstawia si¢ inaczej. Jestem usprawiedliwiona.



Znowu. Musze skoniczy¢ z tym tlumaczeniem sie.

— Niech pani pisze tak, jakby pisata dla mnie — po-
wiedzial psycholog. — Lecz nie musi mi pani pokazy-
waé — zaraz zastrzegl, widocznie widzac przestrach
na mojej twarzy. — Prowadzenie dziennika, jesli pani
bedzie przed sobg zupelnie szczera, sprawi, ze wlasne
zycie, wlasne problemy, a przede wszystkim meza, zo-
baczy pani z pewnego dystansu. Prosze¢ to potrakto-
wac jako terapig.

— To znaczy, ze jestem na co$ chora? — zaniepokoi-
fam sie.

— Nie, nie — szybko zaprzeczyl, jakby zly na siebie.
— Potrzebuje pani wzmocnienia wlasnego ,,ja”, zeby
wyj$¢ z uktadu zaleznos$ci, w jaki si¢ pani sama nie-
swiadomie wciggneta. Pisanie dziennika to jak patrze-
nie z bliska w lustro.

Pomyslatam, ze chyba si¢ pogubitam, gdyz wpierw,
piszac dziennik, mialam widzie¢ siebie z dystansu,
a teraz z bliska...

— Wtedy — dokoniczyl psycholog, patrzac na mnie
uwaznie — czlowiek doktadnie widzi wypryski na swo-
jej twarzy. Do poznania samej siebie trzeba uzywac
odpowiednich narzedzi. Przyzna pani, ze nie widzi sie
wypryskéw, spogladajac w biegu na szybe wystawowy
sklepu.

Nie przyznatam. Dwadziescia kilka lat temu wi-
dziatam swoje krosty nie tylko w szybach wystawo-



wych, aleiw okularach przechodniéw, i w katuzach na
ulicy. Podobnie jak dzi$ widzi je Emilka. Cho¢ Emilka
w tej dziedzinie jest lepsza anizeli ja bytam, gdyz ona
usituje wycisng¢ wypryski przed ich pojawieniem sie
na twarzy. Wychodzi z tazienki z czotem czerwonym
od krwi jak po trepanacji czaszki.

Nie przyznatam i ponadto zaczetam sie goraczko-
wo zastanawia¢, dlaczego psycholog przygladat mi sig
tak uwaznie i jednocze$nie méwit o wypryskach. Od-
powiedZ sama si¢ nasuwala. Lecz nie wierzylam, gdyz
juz od dawna nie mam ropnych probleméw. Jednak
musiatam natychmiast to sprawdzic.

— Gdzie toaleta? — zapytatam.

Posztam. Uspokoitam sie, nie widzac nawet zaczer-
wienienia na twarzy. Wréciwszy do gabinetu, bytam
o wiele bardziej pewna siebie niz przed chwilg.

— Panie doktorze — powiedziatam — jako$ nie mam
przekonania do tego dziennika.

— Prosze sprébowac — nalegal. — Ja uwazam, ze pro-
wadzenie dziennika dopomoze pani w realizacji wias-
nych cel6éw.

— Jakich celéw? — zdziwilam si¢, gdyz o niczym
takim nie wspominalam, chociaz oczywiscie chciata-
bym czegos dokonaé w zyciu, tylko na razie nie mam
na to czasu.

— One przyjdg pézniej — odrzekt. — Wykluja si¢ jak
piskleta z gniazda.



— Chyba z jaja — poprawitam.

— Jakiego jaja?

— Piskleta wykluwaja sie z jaja.

— No tak, naturalnie — roze$miatl si¢ niepewnie,
jakby niezupetnie przekonany co do tego, z czego wy-
kluwa sie piskle. Po chwili namystu zapytat: — O czym
to ja mowitem?

— Ze moje cele zyciowe wykluja sie pézniej jak pisk-
leta z gniazda.

— Raczej z jaja — teraz on mnie poprawit.

— Wiem, ze piskle wykluwa si¢ z jaja — rzektam znie-
cierpliwiona. — Lecz pan doktor prosit, aby mu przy-
pomnie¢ o czym ostatnio méwil, a méwil, ze piskle
wykluwa si¢ z gniazda.

[ wtedy on wlasnie powiedzial:

— Pani jest nazbyt drobiazgowa, pani Paulino.

Marian tez mi to méwi.

Zastanawiam sie jeszcze nad wizyta u psycholo-
ga. Co mi data? Wysztam od niego biedniejsza o 150
zl, a nie o 50, jak sie spodziewatam. Pewnie dlatego,
ze to byl prof. dr Lestaw Paciorkowski, a nie zwykty
psycholog mgr Paciorkowski. Stwierdzil, Ze moim
najwiekszym problemem jest maz, ze maz stanowi dla
mnie najwickszg przeszkode w samorealizacji. Takie
fiu-bzdziu. Nie musiatam i§¢ do psychologa, aby wie-
dzie¢, ze Marian jest moim najwi¢kszym problemem.
Tylko ze prof. dr zadat mi jedno pytanie, ktére jak
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gwo6zdz utkwito mi w gltowie i co chwile sobie o nim
przypominam.

Zapytat:

— Czy rozwazata pani mozliwo$¢ rozwodu z me-
zem?

— Nie - odrzektam machinalnie, gdyz rzeczywiscie
nigdy taka my$l mnie nie natchneta.

— Dlaczego nie?

No wtasnie, dlaczego nigdy nie bralam pod uwage
rozwodu z Marianem? Jest alkoholikiem. Nigdy nie
wiem, czy wréci trzezwy po wyjsciu do kiosku po
gazety. Juz lata minely, jak nie napisat nowej ksigzki,
cho¢ przez ostatni rok siedzial czesciej przy biurku
i co$ tam, zdaje si¢, wyskrobal, lecz wydrukowanej
ksigzki nie widze. W zwiazku z tym nie zarabia pienie-
dzy, a jesli czasami dostanie par¢ groszy honorarium
za jaki$ artykul, to zaraz przepije. Juz nigdzie razem
nie chodzimy. Na wakacje wyjezdzam tylko z dzie¢-
mi, nie liczac Goski Rudowskiej i jej Tomka. Do t6zka
chodzimy od wielkiego $wieta. Planowalismy kupi¢
stary dom na wsi. Niby dalej jest to w planach Maria-
na, ale w ogdle nie stara si¢ o pienigdze na jego kupno.
Gdy czasami zadzwonia do niego z radia lub telewizji,
aby wziat udziat w jakim$ programie, odpowiada, ze
proponowany przez nich temat zupelnie go nie intere-
suje. Ostatnio dosztam do wniosku, Ze Marian nie ma
ambicji, aby zosta¢ znanym pisarzem, jak kilku jego
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kolegéw. Gdyby czesciej publicznie si¢ pokazywal,
zarabialby wiecej. Wystarczy mu to, co ma, czyli prak-
tycznie to, o co ja si¢ postaram.

Tak to wyglada. I tak, mniej wiecej, przedstawitam
to psychologowi.

W TOREK

Nie wzietam wczesniej pod uwage, ze pisanie dzien-
nika bedzie do$¢ skomplikowane. Nie chodzi o samo
pisanie, bo to jest jak glosne, a raczej widoczne my-
Slenie. Tylko musze ukrywac¢ sie z pisaniem. Inaczej
Marian zaraz $mialby sie, ze pozazdro$citam Nobla
Szymborskiej, a dzieci prosityby: ,,Niech nam mama
przeczyta, co ostatnio napisata”. Nie, zeby byty cieka-
we, tylko chciatyby sie posmiac.

W domu jedynie Marian ma pokdj dla siebie. W dru-
gim pokoju sg Emilka i Witek. Trzeci, bedacy zarazem
kuchnia, salonem, telewizornig, nalezy do wszyst-
kich. Ja mam w nim tylko swéj stét z zaméwieniami
i rachunkami Avonu. Przy tym stole pisze, kiedy oczy-
wiscie nikogo w pokoju nie ma, co zdarza sie bardzo
rzadko i wylgcznie p6Zng nocy.

Musze si¢ zastanowi¢, gdzie chowaé zeszyt z zapi-
skami. W szafie miedzy posciela odpada. Marian, gdy
jest skacowany i nie ma pieniedzy, w pierwszej kolejno-
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§ci tam ich szuka. A ja, glupia, wiem, Ze on tam szuka
i mimo to wcigz chowam pieniadze w posciel.

Niepotrzebnie kupitam zeszyt A-4. Za duzy, za
bardzo rzuca si¢ w oczy. Kiedy go kupowatam, sprze-
dawca dziwnie sie u§miechal. Pomy$latam, ze domysla
sie, po co kupuje zeszyt, wiec zeby go wyprowadzi¢
z bledu powiedziatam z udawang ztoscia, ze za moich
czaséw jeden duzy zeszyt wystarczat na rok nauki i ze
teraz nauczyciele... Stojaca za mng trzydziestoparolet-
nia kobieta przerwata mi, takze proszgc o zeszyt A-4
w kratke. Zauwazylam, Ze takze niepewnie si¢ poczu-
ta, gdy sprzedawca spojrzat na nig i u$miechnat si¢
znaczaco. Poczutam sympatie do tej kobiety. Chcia-
tam, aby wiedziala, Ze nie tylko ona jedna ma ktopoty,
ze w podobnie trudnych sytuacjach znajdujg si¢ i inne
kobiety. Zaczekalam na nig przy drzwiach sklepu i ci-
cho zapytatam:

— Byta pani ostatnio u psychologa?

— U kogo?! — rykneta na caty sklep.

— U psychologa — powiedziatam jeszcze ciszej.

— Czy ja wygladam na osobe, ktérej potrzebny jest
psycholog? — w ogdle si¢ nie przejmowata, ze stysza ja
wszyscy ludzie w sklepie.

Fakt, nie byt jej potrzebny psycholog. Raczej maska
gazowa na gebe.

— Nie, nie — zaczetam sie ttumaczy¢. — Zle mnie
pani zrozumiala.
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— O nie, kochana. Teraz si¢ nie wymigasz — pode-
szta do mnie z mina policjanta, ktéry chee zalozy¢
kajdanki. — Dlaczego uwazasz, ze powinnam péjs¢ do
psychologa?

W glosie kobiety wyczutam niepokdj, ze w jej zacho-
waniu moze by¢ cos, co sprawia, iz ludzie uwazaja ja za
nienormalna. I chciata ode mnie ustysze¢, co to jest.

— Weale nie uwazam, ze powinna pani p6js¢ do psy-
chologa — odrzektam grzecznie, juz normalnym glosem.

— Wiec dlaczego?

Boze, co ja narobitam? Ona byta bliska ptaczu.
Z kobiety, ktérej zachowanie przypominato mi po-
licjantke z filméw amerykanskich, nagle przemieni-
ta si¢ w zastraszone zwierzatko. Nie mogtam jej tak
zostawic¢ i wyj$¢ ze sklepu, na co miatam najwiekszg
ochote. Teraz musialam wszystko wyjasnié.

— Widziatam jak pani kupowata zeszyt A-4, w krat-
ke — zaczelam spokojnie.

— To, ze kupuje¢ zeszyt, uznala pani za nienormal-
ne? — w jej oczach, na szczeécie, dostrzegtam ogniki
$miechu; szybko zmieniat si¢ jej nastr6j. — Chyba z pa-
nig jest co$ nie w porzadku

— Zaszlo nieporozumienie. Czy moglabym to
wszystko wytlumaczy¢ przy kawie?

Kobieta spojrzata na sprzedawce i gapiow. Widzia-
tam, Ze miata ochote powiedzie¢: ,,Nie, chee to usty-
szel teraz”.
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— Bardzo panig prosze — dodatam.

Poszty$émy do barku przy Teatrze Bagatela. Opo-
wiedzialam jej o wizycie u psychologa, ze zalecit mi
pisa¢ dziennik, ze wlasnie po to kupilam zeszyt A-4,
ze nastepnie, widzac ja takze kupujaca zeszyt A-4, sko-
jarzyto mi si¢ to z psychologiem.

Ona wybuchta §miechem na caly barek:

— No popatrz, myslatam, Ze chcesz ze mnie zrobi¢
idiotke, a to ty sama jeste$ idiotka.

Moze i $mieszne. Za chwile przyznata, ze maz za
kazdym razem, kiedy ona znajduje u niego $lady innej
kobiety, jaki$ wtos lub obcy zapach na ubraniu, wma-
wia jej przywidzenia i wyzywa od wariatek, tak ze juz
sama zaczela watpi¢ w swojg normalnosé.

Wzieta ode mnie adres prof. dra Paciorkowskiego.
Rozmawialy$émy prawie godzing i chyba si¢ polubi-
ty$émy. Na Karmelickiej, przed barkiem, obiecaty$my
sobie spotkac sie jeszcze raz. Dopiero w domu uzmy-
stowitam sobie, Ze zadna z nas nie data drugiej nume-
ru telefonu.

Juz SrobpA, BO Gopnz. 0.30
Tylko o tej porze moge pisa¢. Gdzie schowalam

zeszyt? W poscieli w szafie. To jaka$ za¢ma umysto-
wa.
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Ogladatam w telewizji, pewnie po raz piaty, ,,Stalo-
we magnolie”. Jak mi si¢ co$ podoba, to moge i dzie-
sie¢ razy oglada¢. Ale w glowie caly czas ttukto mi sie
pytanie prof. dra: ,,Czy rozwazala pani mozliwo$¢
rozwodu z mezem?”.

Mariana nie ma. Odkad kilka miesiecy temu rzeko-
mo skonczyt powies¢ i maszynopis rzekomo wystat do
wydawnictwa na jaki$ konkurs, rzadko sie widujemy,
a rozmawiamy jeszcze rzadziej niz si¢ widujemy. Py-
tanie o rozwdd, czy raczej odpowiedZ na to pytanie,
zrobilo si¢ na czasie po tym, czego ostatnio Marian
dokonal, jesli tak to mozna nazwac. I jesli wcze$niej
nie rozwazalam mozliwosci rozwodu, to teraz rozwa-
zam. Tym pytaniem, oprécz pozostalego fiu-bzdziu,
psycholog trafit w moje czule miejsce, jak sie teraz
okazuje. Moze jednak péjde do niego za miesigc, co
proponowal, mimo ze po wyjsciu z jego gabinetu nie
miatam takiego zamiaru.

Psychologa naraita mi Sabina, gdy bylam u niej
w firmie, w jej firmie. W domu nie zdradzitam, ze ide
do psychologa. Powiedzieliby, Ze zglupiatam, i pomy-
Sleliby przy tym, ze chyba naprawde potrzebny jest
mi lekarz od glowy, wychodzac z zalozenia, iz nikt
zdrowy nie idzie do lekarza. Marian zaraz zapropono-
walby, zebym, jesli juz, poszta do jego dobrego znajo-
mego, doktora Bajdara, ktéry pracuje w Kobierzynie
i przyjmie mnie bez kolejki i za darmo. Dzi¢kuje, psy-
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